
 

 

Информация о спортивном зале  

МБОУ «Кадряковская основная общеобразовательная школа»  

Мензелинского муниципального района РТ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расположение (этаж) 1 

Длина (м) 15,5 метров 

Ширина (м) 7,5 метров 

Площадь (м2) 116,25кв.м. 

Естественное освещение да 

Количество окон 6 

Площадь окон (м2) 35,28 кв.м. 

Оснащение окон решётками да 

Оснащение окон затемнением нет 

Искусственное освещение (л.д.с. / 

л,н,)* 
/Л,Д,С/ 

Количество ламп 20  

Электроразведки (кол-во) 1 

Пожарная сигнализация /      

дымоуловители 
да 

Инвентарная  8 кв.м 

  

Ответственногоза кабинет Набиуллина Э.Х 



 

2. Опись имущества кабинета 

 

 

№ Наименование имущества Количество 

1 Шведская лестница 4 

2 Канат 1 

3 Турник 1 

4 Брусья (муж) 1 

5 Брусья (жен) 1 

6 Тренажёр 1 

7 Конь 1 

8 Козёл 1 

9 Мостик 1 

11 Маты 6 

12 Гранаты 2 

14 Сетка волейбольная 1 

15 Сетка для бадминтона 1 

16 Диск здоровья  3 

17 Гири 2 

18 Штанга 1 

19 Теннисный стол 2 

20 Скакалки 5 

21 Гимнастические палки 10 

23 Мячи волейбольные 3 

24 Мячи баскетбольные 3 

25 Мячи футбольные 2 

26 Ракетки бадминтонные 4 

27 Лыжи 10 пар 

28 Ботинки лыжные  10 пар 

29 Лыжные палки 10 пар 

31 Барьер 2 

32 Эспандер ручной  2 

33 Эспандер ножной  2 

34 Колесо здоровья 5 



          План работы спортзала 
Наименование кружка Время проведения Ответственный  

Баскетбол Вторник      16.00-18.00 Набиуллина Э.Х. 

Баскетбол Пятница     16.00-18.00 Набиуллина Э.Х. 
 

План спортивно-массовых мероприятий школы 

Дата 

проведения 
Виды соревнований 

Сентябрь Лёгкоатлетический кросс . 

Сентябрь День здоровья . 

Октябрь Мини-футбол между классами 4-9кл. Мал. 

Октябрь.    Баскетбол между классами 5-9кл. 

Ноябрь БАДМИНТОН 4-9 класс. 

Ноябрь Подвижные игры 5-6 кл. 

-Декабрь Настольный теннис 5-9 класс 

-Декабрь Соревнования по игре «Перестрелка» и баскетболу 4-9кл. М/Д 

Январь Настольный теннис 7-8 кл. Мал/Дев. 

Январь Лыжные гонки 5-9 класс 

Февраль А ну-ка парни!» 4-11кл. 

Март Бадминтон 4-9 класс 

Март 

 
Соревнования между классами по армрестлингу 4-9 класс 

Апрель . «ВЕСЁЛЫЕ СТАРТЫ» 2-7 класс 

Апрель Лёгкоатлетическое троеборье 7-8кл. Мал/Дев 

Май «День здоровья» 1-9классы. 

Май Л/А эстафета посвящённая «Дню Победы» 7-9кл. 

 

 


